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SPORT&GO/al/

Sport, salute, benessere, inclusione sociale

Carissimi Genitori,

visto il successo delle edizioni passate, I’Amministrazione ha deciso di continuare il progetto Sport&Golal], I'evento
dedicato al benessere psicofisico, allo sport, alla salute, senza escludere niente e nessuno. Tra gli obiettivi pit importanti
del programma di mandato, vi & I'implementazione delle attivita sportive per i ragazzi e per le ragazze.

««| valori dello sport sono valori di universalitd e armonia» - ha dichiarato Audrey Azoulay, Direttrice generale
dell'Unesco - «si basa sui concetti di rispetto, comprensione, integrazione e dialogo, e contribuisce allo Sviluppo e alla
realizzazione degli individui senza distinzione di eta, sesso, origini, credenze e opinioni. Lo sport & fondamentale per
trasformare le nostre societa»».

Diversi esperti ribadiscono a gran voce I'importanza di praticare costantemente sport poiché sono molti i benefici che
ne derivano: riduce lo stress e migliora la capacita di apprendimento a scuola; riduce l'aggressivita e potenzia le capacita
relazionali; fortifica valori importanti quali la solidarieta, il lavoro di squadra, la fiducia e il rispetto di sé e degli
altri, la capacita di affrontare i problemi e di gestire nel migliore dei modi un’eventuale sconfitta.

In un articolo, a firma di Irma Daria, il quotidiano "La Repubblica”" ha trattato in sintesi gli obiettivi del piano
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita "Piu persone attive per un mondo piu sano": «il Piano raccomanda una
serie di 20 azioni politiche con I'obiettivo di creare societa piu attive migliorando gli spazi e i luoghi per I'attivita fisica
e aumentando i programmi e le opportunitaper persone di tutte le eta e condizioni fisiche per fare pil passeggiate, andare
in bicicletta, fare sport, attivita ricreative, danza e gioco».

La nostra Comunita puo contare da anni sulla presenza di numerose associazioni sportive, che rappresentano un punto
di riferimento importante per bambini, ragazzi e adulti. Attraverso lo sport, queste realta favoriscono la partecipazione,
la condivisione e la nascita di rapporti di amicizia, creando occasioni per crescere insieme e sentirsi parte della Comunita.
Come sempre, e confidando in un bollettino meteo clemente, sara un sabato diverso da trascorrere all’aria aperta con
attivita ludiche e sportive pensate per coinvolgere bambini e famiglie. Un’opportunita gratuita per muoversi, divertirsi e
stare insieme, scoprendo le tante opportunita offerte del nostro territorio.

Sara anche l'occasione per i genitori degli alunni della Scuola Primaria e dell'ultimo anno della Scuola Materna, che
regolarmente utilizzano il servizio mensa scolastica, di osservare come si svolge il pranzo a scuola e di condividere
questo momento insieme a loro.

Ci divertiremo tutti insieme, grandi e piccoli, come sempre senza mai dimenticare tutte quelle buone regole del convivere
insieme, le stesse che ci permettono di vivere in Comunita facendo esperienza di "cittadinanza attiva".

11 Consigliere con incarico allo Sport 11 Sindaco
Marcello Polimeno Davide Santonastaso
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| PROGRAMMA

Ore 8:30
Registrazione

Ore 9:00
Saluti Istituzionali

Ore 9:15
Apertura della Manifestazione con la Banda Musicale di Fiano Romano A.P.S.

Ore 9:50
Scopriil tuo sport
| piccoli atleti potranno provare tutte le attivita sportive

Ore 12:15
Pranzo: primo turno

Ore 13:00
Pranzo: secondo turno

Si ringrazia per la collaborazione:
Banda Musicale Fiano Romano A.P.S., A.S.D. Arcieri Tiberini, A.S.D. Atletica Fiano Romano,
A.S.D. Citta di Fiano, A.S.D. O.S.M.G. Fiano Romano Basket, A.S.D. Fiano Romano Pallavolo,
A.S.D. Free Move Skating, A.S.D. Motus Dance, A.S.D. MTB Fiano, A.S.D. Pro Fiano Romano,
A.S.D Ritmica Feronia, A.S.D. Zeroundici, Nonni Civici.

Il Titolare del Trattamento dei dati personali & il Comune dI Flano Romano, Responsabile della protezione dei dati (RDP) & la Fondazione LOGOS PA di Reggio Calabria (Via Lia n. 13, 89100) nella figura

dell’Avv Roberto Mastrofini (decreto del Sindaco, n. 13 del 18/09/2018). | dati personali dei partecipanti saranno trattati per tutto Il tempo io all’ i i della i i sportiva ai sensi
dell'art. 6 § 1 lett. e) (esercizio di compiti di interesse pubblico) e pubblicati tramite il dominio istituzionale sui social media istituzi i, per finalita di i dellattivita istitu zi ai sensi dell'art. 6 §
1 lett. a) GDPR (. Per Estesaal o ulteriori dettagli sulle modalita di esercizio dei diritti € per maggiori i ioni il sito web www.comune. rm.it
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Gentili Genitori,
per una migliore organizzazione della giornata vi chiediamo di riempire il seguente modulo da riconsegnare all'insegnante entro martedi
22 settembre 2026.

II/la sottoscritto/a genitore/genitrice o chi ne fa le veci dell'alunna/o .i
anno di nascita Scuola (Plesso) classe . sezione .. AUTORIZZA il/la proprio/a l““
figlio/a partecipare all'evento denominato "'Sport&gol[al]" e DICHIARA che: .“‘“
i
.
O
[ Partecipera alle prove e ai giochi organizzati dalle associazioni sportive, orario di raduno 8:30. ll‘“‘
: A
. POy

O Partecipera al pranzo nella mensa scolastica accompagnato da numero ... adulti. Totale persone del nucleo che partecipano “‘
1 al pranzo ‘

3 (si ricorda che per il pranzo & obbligatoria la presenza di almeno un adulto)
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http://www.comune.fianoromano.rm.it/

