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SISTEMA SANITARIO
REGIONALE

ASL
ROMA4 &

Comune di
Fiano Romano

Unita Emergenza Co

Per agevolare i propri cittadini I'Amministrazione ha voluto realizzare questo
opuscolo, disponibile anche on-line sul sito del Comune con la
collaborazione dei Medici di base del nostro Comune per mettere a
disposizione di tutti le potenzialitd di supporto della rete socio-assistenziale
attiva nel territorio.

La nostra & una realtd territoriale virtuosa per la presenza di una rete di
Volontariato, Strutture, Servizi che collaborano con il Comune per garantire
interventi assistenziali efficaci e ben distribuiti a persone in difficoltd sia
economiche che sociali.

In questa seconda fase di emergenza sanitaria, il Sindaco ha ritenuto
necessario istituire internamente all’ Amministrazione I'Unitd Emergenza Covid
(U.E.C) per migliorare le potenzialitd della rete di qiuti messi a disposizione
gid nella prima fase dell’'infezione da virus Covid-19 che ha interessato
anche il nostro Comune.

Ai Servizi e dati sanitari, forniti quotidianamente dalla ASL RM4, per cittadini
interessati dal virus, si aggiungono le informazioni socio-sanitarie piu rilevanti
a disposizione dei medici, dei servizi sociali e delle forze dell’ordine.

Per far fronte alle esigenze dei cittadini e delle famiglie interessate
dall'infezione  Covid e stato istituito un numero telefonico dedicato
0765.407333.

Al numero risponderd un operatore o la segreteria telefonica al quale &
possibile lasciare un recapito per essere richiamati. L'obiettivo & offrire
orientamento e supporto per utilizzare al meglio i Servizi a disposizione del
territorio Comunale e Distrettuale.

Nell'opuscolo sono riportate le raccomandazioni e le iniziative da adottare
per prevenire e gestire le necessitd di tipo sanitario divulgate dalla Regione
Lazio, sono riportati inoltre, i contatti e gli orari dei Medici di base che sono
sul territorio Comunale e i riferimenti delle Unita di Cure Primarie (UCP) che
garantiscono la continuita assistenziale diurna.

Fatima MASUCCI Oftorino FERILLI

Assessore alle Politiche Sociali e alla Salute Sindaco di Fiano Romano
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LA MASCHERINA CI PROTEGGE. USIAMOLA.
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Porta sempre con te Indossala sempre nei luoghi
la mascherina al chiuso diversi dalla tua casa

Usala anche all'aperto quando Rispetta la distanza di sicurezza
non & possibile restare isolati ed evita ogni assembramento
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A chi puoi rivolgerti se vuoi comunicare necessita o ricevere
infformazioni e orientamento sui Servizi attivi per fronteggiare la
pandemia da Covid-19?

Numero attivato dal Ministero della salute 1500 Il servizio dirisposta ai
cittadini & aftivo 24 ore su 24, tutti i giorni. Rispondono operatori
appositamente formati insieme a dirigenti sanitari. | professionisti
impegnati nella risposta seguono corsi di formazione continua a
garanzia della qualitd del servizio.

Numero attivato dalla Regione Lazio per I'Emergenza Coronavirus:

numero verde 800.118.800 Serve la collaborazione di tutte e di tutti per
contenere la diffusione del virus. Ciascuno di noi puo fare la differenza
adottando i comportamenti indicati dal Governo.

Numero attivato dal Comune di Fiano Romano: 0765. 407333 nei giorni
di lunedi, mercoledi, venerdi dalle 8.30 alle 10.30, segreteria telefonica
dalle 10.30 alle 22.00.




| numeri_attivati non sono un servizio di emergenza sanitaria e non
sostituiscono il servizio del Numero Unico delle Emergenze 1120 118 che
deve essere attivato da parte del ciltadino in caso di emergenza
sanitaria.

Favorisci la tracciabilitd del Virus scaricando sul tuo cellulare APP
Immuni. Cittadini e operatori sanitari possono chiedere assistenza
sull' App "Immuni" al numero verde 800 91 24 91, attivo dalle 7 alle 22.
Ecco i 7 passi per essere consapevol-mente “in salute” (A cura di:
Direzione Generale della Prevenzione, Ufficio 8 -Ministero della salute):

Agisci con responsabilitd - Le raccomandazioni, come |l
distanziomento fisico e l'uso delle mascherine, sono ufili per
tutelarci da un rischio di ripresa dell’epidemia e per non rendere
vani gli sforzi che abbiamo fatto finora. Proteggi la tua salute e
quella di chi ti circonda agendo con responsabilitd.

Sii protagonista della ripresa - In questo momento risulta
fondamentale condividere buone pratftiche di prevenzione e
comportamenti (rispetto delle distanze, uso di guanti e
mascherine, sani stili di vita) che possano essere d'esempio e
rappresentare un contagio positivo

Seleziona le giuste informazioni - E importante possedere le
giuste informazioni, verificando I'affidabilita delle fonti (es.
Organizzazione Mondiale della Sanitd, Ministero della Salute,
Istituto Superiore di Sanitd) per costruire un sapere condiviso e
contribuire alla diffusione di notizie attendibili.

Collabora con le Istituzioni - Avere fiducia nelle Istituzioni significa
collaborare per raggiungere obiettivi comuni e in linea con
quanto raccomandato dagli esperti. Rendersi conto che, come

cittadini, non siamo solo ‘“utenti finali”, ma anche attori
fondamentali & un passaggio di consapevolezza molto
importante, che pud aiutare tutto il “sistemma Paese” in un

momento di emergenza.

Riscopri la tua salute - Cerca di prenderti cura di mente e corpo
praticando attivita fisica e seguendo un’alimentazione bilanciata,
secondo i tuoi desideri e rispettando il fuo tfempo diripresa.

(6] Condividi quello che provi - La diversa quotidianita che viviamo &
fonte di cambiamenti nel nostro modo di vivere, tali da
alimentare insicurezza, ftristezza, rabbia e stress. Si fratta di
emozioni tipiche di periodi di crisii Non avere timore a
condividere queste preoccupazioni con i fuoi cari o a rivolgerti a
un professionista (ad es. medico, psicologo).



Trova un nuovo equilibrio - In una situazione difficile come quella
attuale, & possibile costruire una nuova routine, ricca di nuove
abitudini e adatta ai ritmi diversi imposti dalla situazione, per
recuperare la quotidianitd e adattarsi a questo periodo nel
miglior modo possibile.

La persona con sospetta o accertata infezione COVID-19 deve stare
lontana dagli altri familiari, se possibile, in una stanza singola ben
ventilata e non deve ricevere visite.

Chi I'assiste deve essere in buona salute e non avere malattie che lo
mettano a rischio se contagiato. | membri della famiglia devono
soggiornare in altre stanze o, se non & possibile, mantenere una
distanza di almeno 1 metro dalla persona malata e dormire in un letto
diverso.

Chi assiste il malato deve indossare una mascherina chirurgica
accuratamente posizionata sul viso quando si trova nella stessa stanza.
Se la maschera € bagnata o sporca per secrezioni € necessario
sostituirla immediatamente e lavarsi le mani dopo averla rimossa.

Le mani vanno accuratamente lavate con acqua e sapone 0 con una
soluzione idroalcolica dopo ogni contatto con il malato o con il suo
ambiente circostante, prima e dopo aver preparato il cibo, prima di
mangiare, dopo aver usato il bagno e ogni volta che le mani
appaiono sporche.

Queste sono solo alcune delle tante raccomandazioni contenute in
una guida realizzata dalllstituto Superiore di Sanitd e riassunte in 21
puntiin un poster scaricabile.
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La persona che presta assistenza al malato Covid-19 deve essere in
buona salute, non avere malattie che lo mettano a rischio, indossare
una mascherina chirurgica accuratamente posizionata sul  viso
quando si frova nella stessa stanza del malato.

Le mani vanno accuratamente lavate con acqua e sapone 0 con una
soluzione idroalcolica dopo ogni contatto con il malato o con il suo
ambiente circostante, prima e dopo aver preparato il cibo, prima di
mangiare, dopo aver usato il bagno e ogni volta che le mani
appaiono sporche.

Stoviglie, posate, asciugamani e lenzuola devono essere dedicate
esclusivamente alla persona malata. Devono essere lavate spesso con
acqua e detersivo a 60-90 °C.

Le superfici toccate frequentemente dalla persona malata devono

essere pulite e disinfettate ogni giorno.
Se la persona malata peggiora o ha difficoltd respiratorie chiamare

immediatamente il 112/118.
#COVID19
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Usa la mascherina Lava le mani

Rispetta la distanza Scarica Immuni
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Indirizzi e numeri utili: .

http://www.salute.gov.it/
http://www.regione.lazio.it/
www.comune.fianoromano.rm.it

MEDICI DI BASE - MEDICINA GENERALE

Carboni Patrizia Via Guido Rossa, 31 - 0765 389593
Chiaramida Nunzio Via Aldo Moro 103 - 0765 481569
Clementi Laura Via Aldo Moro 103 - 0765 481569

De Mattia Micaela Via Tiberina, 31/b - 0765 400768
De Santis Rita Via Guido Rossa, 44 - 0765 455142

De Vito Daniele F. Via Tiberina, 31/b - 0765 400768
Derviskadic Dejan Via A. Gramsci, 18 - 0765 389971

Di Muzio Flavio Via Tiberina, 31/b - 0765 400768

Di Rollo Gabriella Via Guido Rossa, 31 - 0765 480731
Germani Antonio Via Guido Rossa, 31 — 0765 389593
Giustiniani Ivo Via Gramsci, 16 - 0765 48049
Manganiello Anna Via Tiberina, 75 - 0765 480868
Pedicino Alfonso Via Guido Rossa, 44 - 0765 455142
Spinelli Alfredo S. Via Guido Rossa, 20/b - 0765 481628
Tamburelli Andrea Lanzara Via Tiberina, 31 — 0765 400768

MEDICI DI BASE - PEDIATRIA

Bellocchi Aldo Via Aldo Moro, 12 - 0765 481460
Ricci Rita Via Aldo Moro, 12 - 0765 480626
Sonja Suraci Via Aldo Moro, 12 - 0765 481460
Walid Srouji Via Aldo Moro, 12 - 0765 480626



ORARIO UNITA’ DI CURE PRIMARIE - Fiano Romano

Responsabile Dott.ssa A. MANGANIELLO

LUNEDI

MARTEDI

MERCOL.

GIOVEDI

VENERDI

Dott. I. GIUSTINIANI
3334482832

0765 480490

Via Gramsci 16

10-13

10-11
12-16

16-17

Dr.ssa. A. MANGANIELLO
3288784387

0765 480868

Via Tiberina 75

16-19

10-16

Dott. D. DERVISKADIC
3493829152

0765 389971

Via Gramsci 18

13-19

11-12

17-19

Dott. A. S. SPINELLI
3356881474

0765 481628

Via Guido Rossa 20

10-13

13-19

Dr.ssa P. CARBONI
3333912364

0765 389593

Via Guido Rossa 31

13-16

16-19

10-13

UCP A SEDE UNICA - Via Tiberina 31/B -tel. 0765.400768
Responsabile Dott. F. DI MUZIO

LUNEDI |MARTEDI | MERCOL.| GIOVEDI | VENERDI
Dott. Flavio DI MUZIO 10-13 16-19 10-15 10-13 15-19
Dott.ssa Micaela . . _ _ .
DE MATTIA 13-16 10-13 15-17 13-16 10-13
Dott. Andrea L.
TAMBURELLI 16-19 13-16 17-19 16-19 13-15




RS

y 20 (17 2
,_4/4'72((3/;'46 Aok e(' Lotbott

SISTEMA SANITARIO
REGIONALE

ASL
ROMA 4

Comune di
Fiano Romano

o 11

Unita Emergenza Covid U.E.C.

TAMPONI RAPIDI

Farmacia Comunale
Pzzale Cairoli - Tel. 0765.407238

CENTRO REGIONALE
VACCINAZIONI COVID-19

Sala Berlinguer
Parco Caduti di Via Fani

T

Stampa e Crafica: Centro Copie sas - 0765.481248

PRENOTAZIONI VACCINI

Le prenotazioni possono essere effettuate
anche dai familiari dell’interessato: basta
inserire il codice fiscale della persona che
intende sottoporsi al vaccino per Covid,
selezionare il punto vaccinale preferito e
confermare la prima data utile.

(www salutelazio.it-prenotazione vaccino
covid)

CHI PUO FARE IL VACCINO?

Prenotando la prima dose, verrd
automaticamente prenotata la seconda
dose. 72 ore prima dell’appuntamento
verrd inviato un sms dagli uffici regionali
all'utente, per ricordare data e luogo di
somministrazione.

NUMERO PER ASSISTENZA 06.164.161.84

E' attivo dal 1° febbraio il numero
dedicato per I'assistenza telefonica alla
prenotazione e per eventuali disdette. I
numero €& aftivo da Lunedi a Venerdi:
dalle ore 7:30 alle ore 19:30 e il sabato
mattina dalle ore 7:30 alle 13:00.

¥ NUMERO verde regionale 800.118.800

Il numero & attivo 7 giorni su 7 dalle ore

™ 500 alle ore 20:00.

NUMERO di pubblica utilita 1500 & stato
attivato dal Ministro Roberto Speranza il 27
gennaio per rispondere alle domande dei
cittadini sul nuovo Coronavirus.

Il servizio di risposta ai cittadini & attivo 24
ore su 24, tutti i giorni.
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